
Martes Jueves Viernes Sábado Domingo

📅 PLAN DEL DÍA

💼 TRABAJO / 

ESTUDIO

👤 PERSONAL

💚 SALUD / 

BIENESTAR

🏠 HOGAR / 

FAMILIA

📌 OTROS

NOTAS

Mi objectivo principal de la semana:

MiércolesLunes

②

③

④ 

⑤

TAREAS IMPORTANTES

☐

☐

☐

☐

☐

www.calendario.best

SEMANA DEL _____________________ AL _____________________ 

PLANIFICADOR SEMANAL

PRIORIDADES

①   
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