
Fechas de los cambios de estación
de 2026 a 2040

Fechas de primavera, verano, otoño e invierno de 2026 a 2040

Año Primavera Verano Otoño Invierno

2026
20 marzo

15h46

21 junio

10h24

23 septiembre

02h05

21 diciembre

21h50

2027
20 marzo

21h24

21 junio

16h10

23 septiembre

08h01

22 diciembre

03h41

2028
20 marzo

03h16

20 junio

22h01

22 septiembre

13h45

21 diciembre

09h19

2029
20 marzo

09h00

21 junio

03h48

22 septiembre

19h38

21 diciembre

15h13

2030
20 marzo

14h51

21 junio

09h31

23 septiembre

01h26

21 diciembre

21h09

2031
20 marzo

20h40

21 junio

15h17

23 septiembre

07h14

22 diciembre

02h55

2032
20 marzo

02h21

20 junio

21h08

22 septiembre

13h10

21 diciembre

08h56

2033
20 marzo

08h22

21 junio

03h00

22 septiembre

18h51

21 diciembre

14h45

2034
20 marzo

14h17

21 junio

08h44

23 septiembre

00h38

21 diciembre

20h33

2035
20 marzo

20h03

21 junio

14h32

23 septiembre

06h38

22 diciembre

02h30

2036
20 marzo

02h02

20 junio

20h31

22 septiembre

12h22

21 diciembre

08h12

2037
20 marzo

07h49

21 junio

02h21

22 septiembre

18h12

21 diciembre

14h07

2038
20 marzo

13h40

21 junio

08h09

23 septiembre

00h01

21 diciembre

20h01

2039
20 marzo

19h32

21 junio

13h56

23 septiembre

05h48

22 diciembre

01h40

2040
20 marzo

01h11

20 junio

19h45

22 septiembre

11h44

21 diciembre

08h32

www.calendario.best

Fuente: Instituto Geográfico Nacional, según cálculos del Observatorio Astronómico Nacional. Elaboración propia.

Nota sobre las fechas de las estaciones en España

Las fechas de las estaciones pueden variar ligeramente de un año a otro. En España, la primavera suele empezar el 20 o el 21 de 
marzo, el verano el 20 o el 21 de junio, el otoño el 22 o el 23 de septiembre y el invierno el 21 o el 22 de diciembre.

Las fechas indicadas en esta página corresponden al hemisferio norte y están adaptadas a España. Cuando se muestra una hora, 
corresponde a la hora oficial peninsular española; en Canarias es una hora menos.

https://calendario.best/estaciones-del-ano.html

